 (
RAHASIA
)
SKALA PSIKOLOGI

IDENTITAS
Inisial			:
Usia			:
Jenis kelamin		:
Semester		:

PETUNJUK PENGISIAN
Berikut ini adalah sejumlah pernyataan. Berikan tanda checklist (√) pada salah satu pilihan jawaban yang sesuai dengan keadaan, perasaan, dan pikiran Sdr/i, dari empat pilihan yang disediakan, yaitu: 
SS	: Bila Sdr/i merasa Sangat Setuju dengan pernyataan tersebut.
S	: Bila Sdr/i merasa Setuju dengan pernyataan tersebut.
TS	: Bila Sdr/i merasa Tidak Setuju dengan pernyataan tersebut.
STS	: Bila Sdr/i merasa Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan tersebut.

Usahakanlah jangan sampai ada yang terlewatkan dalam memberi respon pada pernyataan-pernyataan ini.





	No
	Pernyataan
	SS
	S
	TS
	STS

	1
	Saya merasa seakan-akan Tuhan mnegecewakan saya
	
	
	
	

	2
	Saya merasa marah kepada Tuhan
	
	
	
	

	3
	Saya merasa seakan-akan Tuhan mengabaikan saya
	
	
	
	

	4
	Saya merasa seakan-akan Tuhan menghukum saya
	
	
	
	

	5
	Saya meragukan kasih sayang Tuhan terhadap saya
	
	
	
	

	6
	Saya merasa disiksa oleh setan atau roh jahat
	
	
	
	

	7
	Saya khawatir masalah yang sedang saya hadapi disebabkan perbuatan setan atau roh jahat
	
	
	
	

	8
	Saya merasa diserang oleh setan atau roh jahat
	
	
	
	

	9
	Saya merasa setan atau roh jahat memalingkan saya dari kebaikan
	
	
	
	

	10
	Saya merasa terintimidasi oleh orang yang religius atau spiritual
	
	
	
	

	11
	Saya merasa ditolak atau tidak dimengerti oleh orang religius atau spiritual
	
	
	
	

	12
	Saya merasa seakan-akan orang lain memandang rendah diri saya karena agama dan keyakinan saya
	
	
	
	

	13
	Saya memiliki konflik dengan orang lain karena masalah agama atau keyakinan 
	
	
	
	

	14
	Saya merasa marah pada agama yang terorganisir
	
	
	
	

	15
	Saya berjuang dengan mengikuti prinsip moral saya
	
	
	
	

	16
	Saya khawatir apakah tindakan saya salah baik secara moral maupun spiritual
	
	
	
	

	17
	Saya ragu bahwa apa yang saya inginkan dan apa yang saya ketahui adalah benar secara moral
	
	
	
	

	18
	Saya merasa bersalah untuk tidak meningkatkan standar moral saya
	
	
	
	

	19
	Saya meragukan apakah hidup benar-benar berarti
	
	
	
	

	20
	Saya merasa seakan-akan hidup saya tidak begitu berarti
	
	
	
	

	21
	Saya meragukan apakah hidup saya benar-benar membawa perubahan di dunia ini
	
	
	
	

	22
	 Saya mencari tahu apakah hidup dan keberadaan ini memiliki tujuan tertentu
	
	
	
	

	23
	 Saya berusaha membuktikan apa yang benar-benar saya yakini tentang agama atau spiritualitas
	
	
	
	

	24
	Saya merasa ragu atau bimbang tentang keyakinan agama dan spiritualitas
	
	
	
	

	25
	Saya merasa terganggu dengan keraguan dan pertanyaan tentang agama atau spiritualitas
	
	
	
	

	26
	saya meragukan apakah keyakinan saya tentang agama atau spiritualitas benar
	
	
	
	




TERIMA KASIH ATAS PARTISIPASINYA
MOHON PERIKSA KEMBALI JAWABAN SDR/I
WASSALAM


